
 

 

 

 

 

 

 

 ПРОГРАММА 

 
Внеурочной деятельности по русскому языку  

«Русский медвежонок» 

для обучающихся 5-6 классов 

 
Предметная область «Русский язык и литература» 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 Челябинск,  2023 г. 

 

 



 

 

Аннотация    

 

   Программа  курса рассчитана  на  учащихся  5 классов   общеобразовательной  

школы,  имеющих  гуманитарный  склад  ума,  проявляющих   интерес  к  

предметным  конкурсам,  в  частности  к  олимпиадам  по  русскому  языку;   

     - направлена  на  обеспечение  углубленной  подготовки  по  русскому  

языку,  позволяющей  учащимся  принимать   участие    в  конкурсах  по  

предмету. 

    - содержит   общие  рекомендации по  выполнению  олимпиадных  заданий,  

а  также  предполагает  решение  и  анализ  конкретных  подготовительных  

упражнений  по  всем  основным  разделам  науки  о  языке: фонетике, 

орфоэпии, словообразованию, морфологии, стилистике, а  также истории  

языка,  социолингвистике  и  сравнительному  языкознанию.  

 

   

                                      Содержание  программы 

       Введение.1ч. 

Общие  рекомендации  по  выполнению  заданий  олимпиады. 

       Фонетика.4ч. 

Буквы  е,е,ю,я  в  начале  слова,  после   ъ,ь  и  гласных. Буквы  о, е, э  и  я  в  

безударных  слогах. Буква  и  после  шипящих  ж, ш, ц;  буква  е  в  безударном  

положении   после    данных  согласных. Озвончение  и  оглушение  согласных. 

Омофоны. Буквосочетание  -тся  и  -ться  в  глаголах  и  -тск-  в  

прилагательных. 

              Графика.2ч. 

Нормативные  варианты  произношения. Орфоэпический  словарь. Задания,  

связанные  с  постановкой  верного  ударения. Иноязычные  слова,  в  которых  

согласные  перед  е  произносятся  твердо,  не  смягчаясь. Слова,  в  которых  

часто  путают  произношение  е  и  е. Звук  [х]   на  месте  буквы   г.  

Произношение  буквосочетаний  чт,  чн. Искажения  слов  в  речи. 

    Словообразование.4ч. 

       Корень:  различие  однокоренных  слов  и  слов  с  омонимичными  

корнями. Различные  значения  корня  -пол-. 

        Окончание. Изменяемые  слова  с  нулевым  окончанием  и  неизменяемые  

слова  без  окончания. Слова,  имеющие  похожие  концовки,  но  разные  

окончания. Притяжательные  прилагательные  мужского  рода  на  -ий. 

Глаголы  второго  лица  множественного  числа   настоящего  и  будущего  

времени   и  омонимичные  (или  похожие)  формы  повелительного   

наклонения  тех  же  глаголов.  Случаи,  когда  окончание  находится  не  в  

конце  слова.  



        Приставка.  Одинаково  начинающиеся   слова  с  приставкой  и  слова  без  

приставки. Омонимия  приставок. Редкие  приставки.  Приставки  в  середине  

слова.       

        Суффикс.  Определение  количества  суффиксов  в  слове  и  их  границ.  

Омонимичные  пары  суффиксов. Нулевые  суффиксы.  

        Способы  словообразования.  Аргументация. 

       Морфология.10ч.  

     Омонимия  частей  речи. 

      Имя  существительное. Одушевленность. Род:  существительные,  не  

имеющие   формы  единственного  числа,  существительные  общего  рода,  

существительные  на  -ище,  -ишко,  несклоняемые  существительные;  

существительные,  используемые  в  просторечии   не  в  том  роде,  к  которому  

они  принадлежат  в  литературном  языке.  Число: существительные, не  

имеющие  формы  единственного  числа; существительные, не  имеющие  

формы  множественного  числа; существительные,  имеющие  по  две  формы  

множественного  числа (сыновья  и  сыны);  формы  множественного  числа,  

вызывающие  затруднения.  Падеж.  Склонение:  омонимия  слов. 

         Имя  прилагательное. Формы  степеней  сравнения  у  качественных  

прилагательных. 

          Глагол. Вид:  двувидовые  глаголы.  Спряжение: разноспрягаемые  

глаголы.   Наклонение:  омонимичные  формы  разных  наклонений.   Лицо:  

глаголы,  не  имеющие  формы  1  лица   единственного  числа. Время: 

переносное  значение. 

          Имя  числительное.   Отличие  от  других  частей  речи  со  значением  

количества.  Склонение (полтора  и  полтораста;  составные  числительные). 

         Служебные  части  речи. Омонимия   частей  речи. 

          Характерные  морфемы. Грамматическая  информация  в  финальных  

морфемах  слова:  суффиксах  и  окончаниях. 

        Стилистика.3ч. 

Паронимы. Плеоназм.  Фамилии  и  географические  названия  в  творительном  

падеже. Сочетание   существительных  с  числительными.  Предложно-

падежные  сочетания.  Употребление  деепричастного  оборота.  Порядок  слов. 

        История  языка.3ч. 

Алфавит.  Полногласие  и  неполногласие.   Лексика.   Грамматика. 

        Социолингвистика.3ч. 

Жаргон.  Табу  и  эвфемизмы.   Двуязычие.  Споры  о  языке. 

      Сравнительное  языкознание.3ч. 

Языковые  семьи  и   группы.  Славянские  языки  и  признаки  их  родства.  

Интернациональная  лексика.  Имена  и  фамилии.  Лингвистическое  

конструирование. 

      Лексика,  фразеология,   синтаксис:  тренировочные  упражнения. 3ч. 

      Заключение.2ч. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

Личностными результатами являются: 



1) понимание русского языка как одной из основных национально-культурных 

ценностей русского народа; определяющей роли родного языка в развитии 

интеллектуальных, творческих способностей и моральных качеств личности; его значения 

в процессе получения школьного образования; 

2) осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к 

родному языку, гордость за него; потребность сохранить чистоту русского языка как 

явления национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию; 

3) достаточный объём словарного запаса и усвоенных грамматических средств для 

свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; способность к 

самооценке на основе наблюдения за собственной речью.  

Метапредметными результатами являются:  

1) владение всеми видами речевой деятельности: 

- адекватное понимание информации устного и письменного сообщения; 

- владение разными видами чтения; 

- адекватное восприятие на слух текстов разных стилей и жанров; 

- способность извлекать информацию из различных источников, включая средства 

массовой информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; свободно 

пользоваться словарями различных типов, справочной литературой;  

- овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; 

умение вести самостоятельный поиск информации, ее анализ и отбор; 

- умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их 

содержания, стилистических особенностей и использованных языковых средств;  

- способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной 

и коллективной), последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и 

адекватно формулировать их в устной и письменной формах; 

- умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с разной степенью 

свернутости;  

- умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей речи и жанров 

с учетом замысла, адресата и ситуации общения;  

- способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной 

формах; 

- владение различными видами монолога и диалога;  

- соблюдение в практике речевого общения основных орфоэпических, лексических, 

грамматических, стилистических норм современного русского литературного языка; 

соблюдение основных правил орфографии и пунктуации в процессе письменного общения;  

- способность участвовать в речевом общении, соблюдая нормы речевого этикета;  

- способность оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового 

оформления; умение находить грамматические и речевые ошибки, недочеты, исправлять 

их; совершенствовать и редактировать собственные тексты;  

- умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, 

докладами; 

2) применение приобретенных знании,̆ умений и навыков в повседневной жизни; 

способность использовать родной язык как средство получения знаний по другим учебным 

предметам, применять полученные знания, умения и навыки анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне (на уроках иностранного языка, литературы и др.); 

3) коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми в 

процессе речевого общения, совместного выполнения какой-либо задачи, участия в спорах, 

обсуждениях; овладение национально-культурными нормами речевого поведения в 

различных ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного 

общения. 

Предметными результатами являются: 



1) представление об основных функциях языка, о роли русского языка как 

национального языка русского народа, как государственного языка Российской Федерации 

и языка межнационального общения, о связи языка и культуры народа, о роли родного 

языка в жизни человека и общества; 

2) понимание места родного языка в системе гуманитарных наук и его роли в 

образовании в целом;  

3) усвоение основ научных знании ̆ о родном языке; понимание взаимосвязи его 

уровней и единиц; 

4) освоение базовых понятий лингвистики: лингвистика и ее основные разделы; язык 

и речь, речевое общение, речь устная и письменная; монолог, диалог и их виды; ситуация 

речевого общения; разговорная речь, научный, публицистический, официально-деловой 

стили, язык художественной литературы; жанры научного, публицистического, 

официально-делового стилей и разговорной речи; функционально-смысловые типы речи 

(повествование, описание, рассуждение); текст, типы текста; основные единицы языка, их 

признаки и особенности употребления в речи; 

5) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 

русского языка, основными нормами русского литературного языка (орфоэпическими, 

лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами 

речевого этикета; использование их в своей речевой практике при создании устных и 

письменных высказываний; 

6) опознавание и анализ основных единиц языка, грамматических категории ̆языка, 

уместное употребление языковых единиц адекватно ситуации речевого общения; 

7) проведение различных видов анализа слова (фонетического, морфемного, 

морфологического), синтаксического анализа словосочетания и предложения, анализа 

текста с точки зрения его основных признаков и структуры, принадлежности к 

определенным функциональным разновидностям языка, особенностей языкового 

оформления, использования выразительных средств языка; 

8) понимание коммуникативно-эстетических возможностей лексической и 

грамматической синонимии и использование их в собственной речевой практике; 

9) осознание эстетической функции родного языка, способность оценивать 

эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов художественной 

литературы.  

Тематическое планирование 

 

№п/п Темы Количество часов 

1 Введение 1 

2 Фонетика 4 

3 Графика 2 

4 Морфемика 4 

5 Лексикология 6 

6 Орфография 6 

7 Морфология 6 

8 Синтаксис и пунктуация 5 

9 Текстоведение 2 

10 Словообразование 2 

11 Лексикология и фразеология 3 

12 Морфология  10 

13 Промежуточная аттестация 1 

 



                                               Поурочное планирование 

 

№ п/п Тема занятия Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 
 

Введение 1ч. 
 

1.  Ты обязан русской речью хорошо владеть! 1 
 

 
Фонетика 4ч. 

 

2 Как ты слышишь звуки и пишешь слова? 1  

3  

Фонетическая транскрипция. Звучащая 

строка. 

 

1  

4 «Пигмалион» учит орфоэпии. 1  

5 Как ты слышишь звуки и пишешь слова? 1 
 

 Графика  2ч.  

6 «Откуда катится каракатица?» О словарях, 

которые рассказывают об истории слов. 

1  

7 Сперва аз да буки – потом все науки. 1 
 

 
Морфемика 4ч. 

 

8 Бывают ли у слов родственники? 1 
 

9 Различные способы образования слов 1  

10. 

 

Окончание. Изменяемые 

слова с нулевым окончанием и 

неизменяемые слова без окончания. 

Слова, имеющие похожие концовки, но 

разные окончания. 

 

1  

11 Случаи, когда окончание 

находится не в конце слова. 

 

1  

 
Лексикология 6ч. 

 

12 Слова-тёзки и тёзки наоборот. 1 
 

13 Социолингвистика 

 

1  

14 Жаргон. 1  

15 Табу и эвфемизмы. 

Двуязычие. 

1  



 

16 Споры о языке. 1  

17 О словах разных, одинаковых, но разных. 1 
 

 
Орфография 6ч. 

 

18 Гласные и согласные, с нами несогласные. 1 
 

19 Приведём все знания в порядок . Речевые 

игры 

  

20 Если знаешь части слова, то напишешь их 

толково. 

1 
 

21 Паронимы, или «ошибкоопасные слова». 1  

22 «Не лезьте за словом в карман!». Или вам 

поможет орфография. 

1  

23 «Рождается внезапная строка» 

(Речетворческий тренинг «Бином фантазии») 

1  

 
Морфология 6ч. 

 

24 Морфологическая семейка. 1 
 

25 Что обозначает имя существительное? 1  

26 Употребление имен существительных в речи 1  

27 Морфологические нормы русского 

литературного языка 

1  

28 Повторительно-обобщающие занятия. 

Тренировочные упражнения. 

1  

29 Повторительно-обобщающие занятия. 

Тренировочные упражнения 

1  

 
Синтаксис и пунктуация 5ч. 

 

30 Тетрадь ученика или ученическая тетрадь? 1 
 

31 В лаборатории Предложения. 1 
 

32 Нужны ли второстепенные члены 

предложения? 

1 
 

33 Что такое «осложнённое предложение»? 1 
 

34 Среди знаков препинания. 1 
 

 
Текстоведение 2ч. 

 

35 Непридуманный рассказ. 1 
 

36 Посиделки у Грамматейки 1 
 

 
Словообразование 2ч. 

 



37 Загадочные орфограммы. 1 
 

38 Чудеса приставок. 1 
 

 
Лексикология и фразеология 3ч. 

 

39 В руках умелых слово творит чудеса. 1 
 

40 Изводишь единого слова ради тысячи тонн 

словесной руды. 

1 
 

41 Выражения, которые обрели крылья и 

вечность. 

1 
 

 
Морфология 10ч. 

 

 
Имя существительное 1ч. 

 

42 Тайна имени. 1 
 

 
Имя прилагательное 2ч. 

 

43 Прилагательное, значит, его нужно 

прилагать. 

1 
 

44 Слова, «озаряющие предметы». 1 
 

 
Глагол 5ч. 

 

45 «Самая огнепышущая, самая живая часть 

речи». 

1 
 

46 Хитрая Ира. 1 
 

47 Физкультура для глагола. 1 
 

48 Глаголы, у которых нет лица. 1 
 

49 Как образовались Первоспряженск и 

Второспряженск. 

1 
 

 
Волшебный мир грамматики  2 ч. 

 

50 Волшебный мир грамматики 1 
 

51 Промежуточная аттестация 1 
 

 

 

 

6 класс 

Тематическое планирование 

№п/п Темы Количество часов 

1 Введение  2ч 

2 Задания по лексике 11 ч 

3 Фонетика 6ч 

4 Морфемика 1 

5 Морфология  1 

6 Синтаксис 2 



7 Лексиикография 3 

8 Работа с тестами 3 

 

Поурочное планирование 

 

№п\п Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма 

занятий 

1 Какие задания могут быть в игре  «Русский медвежонок»? 1 Беседа 

2 Задачи на применение теоретической базы языка 

Формирование читательской грамотности 

 

1 Беседа 

3 
Лексическое богатство русского языка 

 

1 Работа с 

текстами 

4-5 
Практикум по задачам на лексическое богатство языка 

 

2 Работа с 

текстами 

6-7  Практикум по лингвистическим  задачам Формирование 

читательской грамотности 

2 Работа с 

текстами 

8-9 Фразеологические задачи. Формирование читательской 

грамотности 

2 Работа 

со 

словарём 

и 

текстами 

10-11 Этимологический тип задач. Что такое этимология? 

Формирование читательской грамотности 

2 Работа 

со 

словарём 

12-13 Омонимические задачи. Типы омонимов.  2 Работа с 

текстом 

14-15 Омонимичные предложения. Виды омонимии 2 Работа с 

текстом 

16-17 Иноязычные задачи Формирование читательской 

грамотности 

2 Работа с 

текстом 

18-19 Почему нельзя сказать: оба сверстники (разбор задачи) 2 Беседа 

20-21 О курсе подготовки к игре «Русский медвежонок». Три 

способа подготовиться.  

2 Беседа 

http://mirglazamicheloveka.blogspot.com/2012/10/podgotovca-k-russkomu-medvezhonku.html
http://mirglazamicheloveka.blogspot.com/2012/10/podgotovka-k-russkomu-medvezhonku-testy.html
http://mirglazamicheloveka.blogspot.ru/2012/11/6.html


22-23 
Фонетические задачи разных лет (2000-2005) 

 

2 Беседа 

24-25 
Разбор интересных задач 2018-2019г. (5-6 кл.) 

 

2 Беседа 

26 Как пополнить свой лексикон? 1 Беседа 

27 Ученые-лингвисты 1 Беседа 

28 Морфемика. Словообразование. 1 Беседа 

29 Морфология. Основные грамматические категории. 

 

1 Беседа 

30 Синтаксические синонимы. 1 Работа с 

текстом 

31 Сочетаемость единиц. Грамматические ошибки. 1 Работа с 

текстом 

32 Лексикография. Основные типы словарей. 

 

1 Работа 

со 

словарём 

33 Содержание словарной статьи. 

 

1 Работа 

со 

словарём 

34 Чтение и перевод древнерусского текста. 1 Работа с 

текстом 

35 Промежуточная аттестация 1 тест 

 

 

 

Методическое обеспечение, ЦОРы 
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