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*0 подготовке и проведении I 
городского Соревнования классов 
«Наше здоровье - в наших руках!» 
в 2018/2019 учебном году

П Р И К А З

f. 8  соответствии с Календарем городских массовых мероприятий для

Ч е л я ^ ЩскГ2Ш8Т20П|И9ТаННйКОТМУНИГ ПаЛЬНЬ1Х обРазовател“ “  организаций города
Челябинска от 27 08 (Т т  К° МИТеТа "°  ДеЛ“  o6Pa» aa™'8 городаЧелябинска от 27.08.2018 №1683-у) с целью формирования позитивного опыта
здорового образа жизни у детей, расширения форм и способов приобщения 

у чающихся к систематическимзанятиям спортом и выполнению нормативов ГТО 
повышения культуры еовместного досуга детей и родителей, поддержки и 
распространения педагогического опыта организации работы с классом, повышения 
социального престижа профессии учителя, тренера-преподавателя

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Провести в период с 22 октября 2018 года по 09 апреля 2019 года городское 

Соревновадишшассов «Наше здоровье - в наших руках!» (далее -  Соревнование).

1) Положение о проведении Соревнования (приложение 1);
2) состав организационного комитета по подготовке и проведению 

Соревнования (приложение 2);
3) регламент проведения Соревнования (приложение 3).
3. Провести финальное мероприятие Соревнования -  городской детский 

праздник «Здоровый город-2018» 09.04.2019 на базе МАУДО «ДПШ».
4. Отделу обеспечения развития воспитательных систем и дополнительного 

образования Комитета по делам образования города Челябинска (Качуро И Л )  
обеспечить общую координацию организации и проведения Соревнования.

5. Руководителям образовательных организаций:
1) создать необходимые условия для подготовки и участия обучающихся 5-х -  

Соревнования;3 С°реВН° ВаНИИ В со°тветствии с Положением о проведении

2) обеспечить участие команд-победителей заочного этапа в финальном 
Соревнования- реВН0ВанИЯ в соответствии с Положением о проведении

3) назначить ответственных лиц за размещение видеоролика (слайд-шоу)
« аш класс - наша команда» в сети Интернет на сайге YouTube.com из числа 
специалистов образовательной организации;
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6 МБУ ДПО «ЦРО г.Челябинска» (Мачинская С.В.) обеспечить-
1) информационное сопровождение Соревнования на образовательном поптапе 

города Челябинска в соответствии с Положением о Соревновании-
2) проведение мониторинга сайтов образовательных организаций заявленных 

на городской (заочный) этап Соревнования до 27февраля 2019 года
7. МАУДО «ДПШ»(Смирнова Ю.В.)обеспечить организационно-технические 

условия подготовки и проведения финального мероприятия Соревнования классов 
городского детского праздника «Здоровый город -2019».

8. МБОУ «Школа-интернат спортивного профиля г.Челябинска» (Галкин А М )

С о ~ „ я ОРГаНИЗаЦИОНН°-МетОДИЧеСКИе У“  "Р—  " Г о е ’

Соревнования™' СПеЦИаЛИСТ° В учреждения в работе Оргкомитета и жюри

(соВмеН™ГРебОТГМОИ реалшацию программы спортивной части Соревнования 
(совместно с ГМО педагогов дополнительного образования физкультупно
спортивной направленности и учителей физической культуры (Кобызев О П )

3) медицинское сопровождение.
9. МБУДО «ЦДЭ г.Челябинска» (Морозова Т.А.) обеспечить- 

СоревноваР„ияНЮаЦИОННО‘МеТОДИЧеСКИе УСЛ° ВШ П°ДГ0Т0ВКИ " ^ е д е н и я

2) сбор информации всех этапов Соревнования для размещения на 
образовательном портале г. Челябинска;

22.04 230, |™ДГОТОВКу аналитической информации по итогам Соревнования в срок до

4) формирование пакета организационно-методических материалов по 
содержанию Соревнования, фото и видео архива Соревнования.

10. Контроль исполнения приказа возложить на заместителя председателя 
Комитета по делам образования города Челябинска Манекину Л.Ю.

Председатель Комитета
С.В. Портье

М.В.Клюшникова 263-26-89

Челябинска» МБУ ЛЛО п р о Т ™ " ™ " '  “ КУ <<ЦОДО°» - С п  м к у  «ЦОДОО». МБУДО «ЦДЭ 
ДПО ЦРО (для рассылки во все образовательные организации)



Приложение 1 
к приказу Комитета 
по делам образования 
города Челябинска
о т  2 2 ОКТ 201В

Положение
о проведении городского Соревнования классов 

«Наше здоровье - в наших руках!» 
в 2018/2019 учебном году

I. Общие положения
1. Настоящее Положение определяет статус, цели и задачи городского

Соревнования классов «Наше здоровье - в наших руках!» (далее - Соревнование) 
порядок его подготовки и проведения. соревнование).

ЧрпоИ2 Соревнованид организуется Комитетом по делам образования города 
Челябинска с целью формирования позитивного опыта здорового образа жизни у

расир'остоанетшя™ ^ ЛЬТУРЫ СОВМес™ого дос>га и родителей, поддержки и
распространения педагогического опыта организации работы с классом
формирования волонтерских традиций, развития добровольчества

Соревнования посвящаются значимым событиям в стране и городе Челябинске’ 
0-летию системы дополнительного образования в РФ и Году добровольца (Указ 

Президента РФ от 06.12.2017 N 583 «О проведении в Российской Федерации Года 
добровольца (волонтера)»). Чемпионату России по конькобежному спорту в г
Челябинске в марте 2019 года. '

II. Основные задачи Соревнования
3. Основными задачами Соревнования являются:
- популяризация физической культуры и спорта, здорового образа и 

спортивного стиля жизни; р
- расширение форм и способов приобщения обучающихся к систематическим 

занятиям спортом и сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 
Комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ГТО);

- выявление и внедрение инновационного опыта работы по организации и
развитию массового спорта по месту жительства, культурно-спортивного досуга 
школьников;

- знакомство с биографиями Почетных жителей города Челябинска лучших 
спортсменов региона, ветеранов спорта;

- организация массовых тренировок и сдача норм ГТО с участием лучших 
спортсменов региона, ветеранов спорта;

знакомство с наиболее популярными, понятными и интересными 
вмолодежнои среде видами спорта (паркур. фрироуп, воркаут. скейт-борд 
экстремальный велоспорт и другие);

знакомство с организацией спортивного волонтерства как одного из 
направлении деятельности Центра волонтерских объединений Челябинской области;

- совершенствование опыта работы с социальными партнерами.
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Ш. Участники Соревнования
4. Участниками Соревнования являются детские коллективы 5-х-7-х классов 

образовательных организаций города Челябинска.

IV- Порядок проведения Соревнования
5. Соревнование проводится в 3 этапа:
1) 1 этап - школьный - с 22 октября 2018 года по 17 февраля 2019 года;
2) 2 этап -  городской (заочный):
- отбор полуфиналистов с 18 февраля по 05 марта 2019 года;
- отбор финалистов с 15 марта по 3 1 марта 2019 года;

3) 3 ЭТаП ~ Финальное мероприятие в форме городского детского 
праздника«Здоровый город» 9 апреля 2019 года.

м<.поппС„ 2 ЮЛЬЮ активизации •"“■ссов к участию в Соревновании в финальном 
г не М0ГУТ Участвовать классы, ставшие финалистами в 2016. 20! 7и 2018
1 ОДсгХ.

6. Городской детский праздник «Здоровый город» - финал гооотского

прТпеНетВ59)Явко°вОДИТСЯ ? аПРеЛ” 2° ‘9 Г°Ла В МАУД0 <<ДПШ>> (С^РДловский 
этапа Соревнования Р0“  ПрИН™ аЮТ ^ с с ы  финалисты-победители заочного

V. Условия Соревнования
заявивший о своем участии в Соревновании, принимает решение быть 

самым активным и спортивным классом.

вести злоповый" °®УЧаЮЩИЙСЯ ю1асса Добровольно принимает на себя обязательство 
вести здоровый образ жизни, делать зарядку, заниматься в спортивной секции
принимать участие в обшественно-значимых делах класса. семьи.Ршкольк Гйона.'

9. Класс считается участвующим в Соревновании до тех пор. пока более 90% 

Соревнования. В° “ “  К° НК>РСНЬК -роприятиях

10. В течение всего времени участия в Соревновании классом проводятся
I мероприятия, посвященные значимым событиям в стране и нашем городе:
) профилактические занятия, подчеркивающие важность здорового образа

обу3чаИющИихРсая:СМа1РИВаЮЩИе ПРИ™ НЫ ™  привычек Х

выполнен” :  Г т Г ВНЫе С°РеВН0ВаНИЯ С0ВМВС™ ° с Р°Дителями по подготовке к

(паокуо* Г ”  С НаИб0Лее " « W b i M H  в молодежной среде видами спорта 
Р УР* Фр Р У , воркаут, экстремальными видами спорта: скейтборд ВМХ- 

велосипеды. ролики и другими); Р
5) встречи с Почетными жителями города Челябинска, ветеранами спорта 

обьеШдинений:°РТСМеНаМИ Ре™ °На' '  "реДСТаВ1—  Центра? волонтерских

6) участие в добровольческом семейном конкурсе «ДОБРОквест» и других.

VI. Порядок организации и проведения Соревнования
11. Каждый класс -  участник Соревнования оформляет заявку на участие

организаии°иРеВНОЗаНИИ (ПрИЛ0ЖеНИе 0  и "ередает ее в Оргкомитет образовательной
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(приложение 2, в городской О р т к Г п т е Т ^ У Д О  “ Г Т  6ИНф0рМаци,°  
Овчинникова. 4. т./ф. 237-24-75, е-тш1:сс!е_сЬе1@таП.ш, д Л ^ я б р я T o iT ro 'a ”' ^

Предлагаемая схема взГм°од” я: " - д п а ^ ы й  рук^вГ и " С°Р™Н~ '  
Соревнования образовательной организации - городской О р г к о м и т е т е рГкомитет

г Т & ; г  * = г
- ясность, наглядность, открытость Соревнования, освещают положительный опыт 

СМИ™ 1С1аСС° В В ШК0ЛЬН0Й печа™' на сайте образовательной организации и в других

Оргкомитет образовательной организации представляет инсЬопмамию „к

3> В “  ко1

среди 5-7 классов в образова™ьно™ ор™изации™ВНЫИ КЛМС’ СТаВШИЙ побеаита«м
- размещает видеоролик (слайд-шоу) об этом классе в сети Интернет на сайте 

YouTube.com (в соответствии с п. 20 настоящего Положения)-

( п р и л о ж е Г е Т Т о б Т э я ЭЛеКтронный адРес Оргкомитета cde_chel@mail.ru3a«BKy 
) с обязательным указанием ссылки на сайте YouTube com (темя

Лолоящния)>РеВНОВаНИе КЛаСС° В ' 3а0ЧНЫЙ “ соответствии^ п 20 настоящего

16. Городской Оргкомитет, действующий на правах жюри, по представленным

Соревнования c p e tT x ” б - х ' Т о а Г о в Т о  Г Г " ^  “  ".°Л̂ Налй™ а 
размещает итоги экспертизы (список полуфиналистов^^  б^марта ш
образовательном портале Комитета по делам образования города Челябинск! ^

1/. Классы, ставшие полуфиналистами Соревнования, до 15 марта 2019 гопа
редставляют в городской Оргкомитет (МБУДО «ЦДЭ г. Челябинска» ул 

Овчинникова. 4, т./ф. 237-24-75)- ^ллиинска», ул.
1) Книжки личных достижений (приложение 5);
2) Дневник класса «Наш класс - наша команда!» (приложение 6)-

П олож енияГК1Р° ННУЮ ВеРСИЮ ДНеВНИКЯ <В “ «^егствии с п. 22 настоящего 

IS. Городской Оргкомитет, действующий на правах жюри, до 31 марта
^019годаопределяет 9 финалистов Соревнования.
к-nrruu Фина^ истами Соревнования становятся классы, набравшие наибольшее 
количество баллов по заочным конкурсам Соревнования:

- конкурс видеороликов (слайд-шоу) о классе;
- конкурс Дневников класса«Наш класс - наша команда!»;
- конкурс электронных версий Дневников;

- конкурс Книжек личных достижений;
-семейный онлайн конкурс «ДОБРОквест»;
-конкурс страниц школьных сайтов о ходе проведения Соревнования.
19. 1 ородскои Оргкомитет проводит организационное совещание классных 

руководителей классов-финалистов городского Соревнования классов «Наше
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здоровье - в наших руках!» по участию классов в городском Празднике «Здоровый 
род». Классные руководители предоставляют в городской Оргкомитет:

- копию страницы классного журнала «Сведения об обучающихся»-

учас т „ ; Г в Г а М„ д Г ИНСК0Г0 Раб0™ИКа °  Д0ПУСКе К СПОртИВНЫМ ‘ о сн о в ан и ям

(приложение *7}Я ™ °бРаб°ТКУ ПерС0НаЛЬНЬ,х данных несовершеннолетних, педагогов

Содержание конкурсов Соревнования
20. Конкурс видеороликов (слайд-шоу) о классе

У т  |)идеоролик (слайд-шоу) должен быть размещен в сети Интернет на сайте 
uTube.com с хештегом #соревнованиенашездоровьевнаши\руках в описании 

видеоролика „ открытой для зрителей статистикой (для этого при размещении 
необходимо проверить наличие галочки в графе «Показывать всем статистику на 
странице просмотра видео» во вкладке «Расширенные настройки»)

Содержание видеороликов (слайд-шоу) должно соответствовать теме

о^аж аГ ш и Т  ЗД°Р0ВЬе '  В НаШИХ РУКах!>> И В“ ЮЧДТЬ

-пропаганду Комплекса ГТО (материалы спортивно-оздоровительных 
мероприятии, приобщающих школьников и взрослых к систематическим занятиям 
Физической культурой и спортом, акции «Папа, мама, я - на школьном стадионе!» о 
выполнения норм ГТО школьниками и родителями и др.);

-популяризацию добровольчества (волонтерства) и вовлечение обучающихся
семсйном'о 3 В В°Л0НТеРС̂ ю с те л ь н о с т ь  (итоги участия в добровольческом 
семейном онлайн конкурсе «ДОБРОквест» и других);

- проведение массовых тренировок на школьных стадионах, наворкаут- 
площадках, в скеит-парках с участием лучших спортсменов:

-личные достижения обучающихся класса.
Требования к работам:
- соответствие теме, актуальность, информативность, содержательность; 
-оригинальность композиционного решения. наглядность видеоряда

грамотность литературного оформления;
- продолжительность видеоролика не должна превышать 3 минут;
-возможность использования представленных видеоматериалов для

распространения положительного опыта работы по внедрению среди обучающихся и 
их родителей Всероссийского физкультурно-спортивный комплекса ГТО-

- соблюдение участниками Соревнования авторских прав, присланных на
онкурс видео - материалов, и самостоятельное решение всех возможных спорных 

вопросов по этому поводу.
В работах допускается использование:
- специальных программ и инструментов при монтаже и съёмке видеоролика;
- различных жанров видеоролика (интервью, репортаж, видеоклип и т. д.);
- использование в ролике фотографий;
- использование футажей (footage) из свободно распространяемых библиотек-
- использование в качестве саундтрека музыки с jamendo.com или аналогичного 

Интернет-ресурса, предназначенного для бесплатного скачивания музыки под 
открытой лицензией Creative Commons, а также музыки собственного производства.
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контент, распространяемый под открытой лицензией СС (Creative Commons) 

образом зГ к Г д Юательст0в7 р ф е ”  ПрИ™ “  ро™ .  нарушающие каким-либо

Л н е в н и к Л л Т ' Ш ЛУЧШий ДНе<<НиК КЛа°Са <<ИаШ ‘ наиш (далее -Дневник). Дневник предоставляет собой оформленный альбом с текстовой и
фотографической отчетной информацией о проделанных добрых делах за период

р нования. одержание Дневника должно соответствовать теме Соревнования
«Наше здоровье - в наших руках!» и включать материалы мероприятий носящих
информационный, педагогический, культурный, физкультурно-спортивный характер
быть направлены на предупреждение возникновения и распространения болезней
зависимого поведения, формировать мотивации на эффективное социГьно 
психологическое и физическое пяз™™^ о™ у ч ^ и в н о е  социально-
участников. физическое развитие, соответствовать возрастной группе

При рассмотрении Дневника жюри оценивает соответствие представленного 
материала целям и задачам Соревнования, глубину и полноту Ганной
темы, культуру оформления альбома.

22. Конкурс электронных версий Дневников.
Электронная версия Дневника -  это фотографии страниц Дневника каждая из 

которых сопровождена текстовым пояснением.

или О Г О *  М01У1 бЫТЬ вьшолнены только в форматах изображений JPG, PNG 
и GIF. Описание страниц присылается отдельным файлом в формате Doc.

Не принимаются к рассмотрению: 
файлы презентаций (любых расширений);

- PDF-файлы.

Электронная версия Дневника направляется одним архивом на электпонный 
адрес Оргкомитета: cde_chel@mail.ru. Электронная версия Дневника будет раГеш ена

M ^ 2 0 1 9 ttr o ^ Se' S° 'VSem'm yl'ra ^  ГОЛОСОВания жителями Интернета с 22 по 31

При рассмотрении электронной версии Дневника пользователи оценивают 
соответствие представленного материала целям и задачам Соревнования глубину и 
полноту отражения данной темы, культуру оформления Дневника Интернет

у7ас™ 7каИ„еужГоВОДИТСЯ “  httpy/— “ У -  Чтобы проголосовать за

vsem.myl.ru2 " °  ^  2019 ^  ПР° Й™ регистрацию на “ «те http://vse-so-

- перейти по вкладке «Наше здоровье» в меню сайта и оставить комментарий в 
пользу понравившегося участника.

Голоса подсчитываются по системе: один пользователь - один комментарий 
Комментарии, содержащие оскорбление и грубую критику работ участников будут 
уд зяться модераторами. Победитель зрительского голосования определяется по 
наибольшему количеству комментариев. По результатам голосования могу быть 
> чреждены дополнительные награды и приз зрительских симпатий.

23. Конкурс Книжек личных достижений.

собственной ГОрОДСКОГО 'Соревнования каждый участник самостоятельно 
7 ™  Ведет СВ0Ю НИЖКу личных Достижений, в которой оформляет
- дующие страницы, данные о себе, ежемесячные результаты выполнения норм

mailto:cde_chel@mail.ru
http://vse-so-
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сКеГеГьГдос™ ж енРГ ,° ПИСНО)'<<Л СЛаб° ?>> (сП0Р ™ ные- творческие и другие
24. Семейный онлайн конкурс «ДОБРОквест»
Семейный онлайн конкурс «ДОБРОквест». организованный Челябинским

(РАНХиГС) ппоИСК° И аКаДеМИИ “ тяйства и государственной службы
(РАНХиГС) проводится в соответствии с Положением, расположенном на сайте
npoeKTahttp://vse-so-vsem .m yl.ru . До 26 ноября 2018 года пройти регистрацию  и
подать заявку на сайте проекта http://vse-so-vsem.myl.ru в строке «обраГоГтеГная
организация. класс»указать: участник Соревнования «Наше здоровье»

С е м е й и ы е З а Мн™ МеЙНГ  ° НЛаЙН К° НКУРСа составляет«  рейтинг семейных команд. 
Комитета по „елям” " Т ™ ™ "  К° НКурСа «ДОБРОквест» награждаются грамотами 
РАНХиГС. образования города Челябинска и Челябинского филиала

25. Конкурс страниц школьных сайтов о ходе проведения Соревнования.
Основные критерии оценки страниц школьных сайтов:
- доступность - легкость нахождения информации, удобство навигацию
- информативность;

Соревнования^6 аКТУШ1ЬН° Й’ интеРесной и полезной информации о ходе проведения

- оперативность и своевременность обновления информации;
- дизайн - оригинальность оформления, читаемость;
- интерактивность, наличие форм обратной' связи с посетителями, 

имодеиствие с другими классами и 0 0  - участниками городского Соревнования
VIII. Содержание городского детского праздника «Здоровый город»

классов«Н пт Д дСК° и д е т С К и й праздник ~ городского Соревнованияклассов«Наше здоровье - в наших руках!» включает:
- конкурс-выставку творческих работ «Наше здоровье - в наших руках'»-
- спортивные состязания; ’
- соревнования классных руководителей;
- конкурс семейных команд;
- конкурс болельщиков.
27. Конкурс-выставка творческих работ «Наше здоровье - в наших руках!».

одержание выставочных работ должно соответствовать теме «Наше здоровье- 
в наших руках.», включать материалы о личных достижениях обучающихся класса 
материалы, отражающие приобщение школьников и взрослых к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом с дальнейшей успешной сдачей норм П О  
содержать информацию об участии класса в спортивных акциях, в массовьщ 
тренировках, мастер-классах с участием звезд спорта, спортивных волонтеров.

я у ставл ен н ы е на выставку рисунки, фотографии, плакаты, плоскостные 
работы, кроссворды должны быть посвящены теме Соревнования.

Финалисты самостоятельно оформляют выставку творческих работ в месте
проведения городского праздника «Здоровый город». Название выставки должно
быть эстетично оформлено. Все выставочные работы должны быть аккуратно
оформлены в рамки или паспорту, иметь этикету 10x4 см. набранную на компьютере
(ш рифт I.mesNevv Roman. размер 16 кегль) с указанием: названия работы: фамипии
имени автора: образовательного учреждения, класса: фамилии, имени отчества 
руководителя. ’

http://vse-so-vsem.myl.ru
http://vse-so-vsem.myl.ru
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28. Спортивные состязания.
В Спортивных состязаниях участвует команды (10 чел.) от классов- 

финалистов. На спортивной площадке команды демонстрируют свои достижения в 
занятиях физической культурой, успешное выполнение некоторых норм ГТО и 
знание истории олимпийского движения, спортивной истории родного города

/V. Конкурс болельщиков.
Конкурс болельщиков включает конкурсы на лучший «слоган», лучший плакат 

в поддержку своей команды, классного руководителя, а также призывающий
участников своей команды к успешной сдаче норм Комплекса ГТО

Жюри учитывает единую форму болельщиков, соблюдение болельщиками 
правил поведения на городском празднике. молельщиками

30. Конкурс семейных команд.

1 сем^еКТ УРСе ПрИНИМает участие ТРИ ^мейны е команды классов-финалистов (по 
1 семье от каждой параллели 5-х, 6-х, 7-х классов), набравших наибольшее

ичество аллов в добровольческом семейном онлайн конкурсе «ДОБРОквест»
реди классов-финалистов .Для выполнения заданий достаточно обладать общей 

ф зическои подготовкой, знанием истории олимпийского движения, комплекса ГТО. 
спортивной истории родного города.

31. Конкурс классных руководителей
В конкурсе участвуют классные руководители классов-финалистов и по 2 

участника команды. Для выполнения заданий достаточно обладать общей физической 
подготовкой, знанием истории олимпийского движения, спортивной истории родного 
города и Комплекса «Готов к труду и обороне».

IX. Подведение итогов Соревнования
32. Победители определяются по общей сумме баллов за все конкурсы и 

состязания с учетом Интернет - голосования.
33. Победители городского Соревнования классов «Наше здоровье - в наших 

Конкурса.НаГРаЖДаЮТСЯ ГрЭМ0ТаМИ' благ°даРноетями и призами Организаторов

34. Класс, занявший 1 место, награждается переходящим кубком городского 
Соревнования классов «Наше здоровье - в наших руках!».

35. Оргкомитет-жюри вправе вводить номинации для награждения классов по
уровню их участия в итоговом мероприятии Соревнования -  городском детском 
празднике «Здоровый город».



Приложение
к Положению

Заявка
на участие в городском Соревновании классов «Наше здоровье - в наших руках!» 

(сдается в Оргкомитет образовательной организации)

Мы, обучающиеся-----------класса, ОО  _________________ реш или принять у1)астие

В Соревновании классов «Наше здоровье - в наших руках!» в 2018/2019 учебном году.

Подписи участников Соревнования:

№ Фамилия, имя участника Подпись

Классный руководитель Ф.И.О., контактный телефон

Приложение 2 
к Положению

Информация
об участии в городском Соревновании классов «Наше здоровье - в наших руках!»

образовательной организации______________ в 2018/2019 учебном году
(срокдо 01ноября2018 годав городской Оргкомитет)

№ Классы-участники Кол-во обучающихся в классах
1
2
3 ■

ИТОГО ИТОГО--------------------------- -----------—------

Адрес страницы сайта образовательной организации Соревнования классов 
«Паше здоровье - в наших руках!»:

Ответственный за организацию Соревнования в образовательной организации

Ф.И.О. (полностью) — :—7 телефон
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..  к Положению
Информация

о проведенных мероприятиях в рамках городского Соревнования классов 
«Наше здоровье - в наших руках!»

отобразовательной организации   в 2о 18/2019 учебном году
(сроки сдачи до 20января 2019)

№| Дата 
проведе 
ния

Мероприятия Место проведения

]
2

Классы-
участники/

кол-во
обучающихся

Классный
руководитель

Руководитель образовательной организации 

Исполнитель

Приложение 4 
к Положению

Заявка
на участие в городском заочном этапе городского Соревнования классов 

«Наше здоровье - в наших руках!» в 2018/2019 учебном году 
(срок - до 18 февраля 2019)

Наименование образовательной организации 
Класс-победитель школьного этапа Соревнования'
Количество обучающихся в классе
Ф.И.О. классного руководителя, контактный телефон

Адрес странички «Наше здоровье - в наших руках!» школьного сайта

Ссылка на сайте YouTube.com для участия в конкурсе видеороликов (слайд-шоу): _

Руководитель образовательной организации
Исполнитель ~ ~ ——   —
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Приложение 5
к Положению

Книжка личных достижений 
(в формате брошюры для каждого участника) 

Примерное содержание

Фото обучающегося Фамилия, имя
ОО
Класс
Мой возраст 
Мой рост 
Мой вес

Мой любимый вид спорта 
Спортсмен, на которого я хочу равняться

лучшие результаты
Результаты по месяцам 

(октябрь - март) Динамика
результата

Виды испытаний

Бег 60м (сек)

Бег 1,5 км (мин, сек)
Прыжок в длину с места 
(см)
Метание мяча (м) 
Подтягивание (раз) 
Отжимание (раз)

лыжах 2км (мин

Наклон вперёд из 
положения стоя (см)
Поднимание и опускание 
туловища из положения 
лежа на спине за 1 мин. 
(Раз)
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Примерное содержание 
Дневника класса«Наш  класс - наша команда!»

1. Образовательная организация___________ , адрес, телефон
2. Класс , количество обучаю щ ихся
3. Ф.И.О. классного руководителя

4. Текст обязательств участников С оревнования^

Приложение 6
к Положению

5. Подписи участников Соревнования:
№ Фамилия, имя участника Дата рождения Подпись

6. Название и слоган класса:
7. Режим дня -------------------------------------

8'норм ГТО У1РеНШЙ ОЗДОрОЮгельной гимнастики «Крепче мышцы -  острее ум» е учетом

9. Рекомендуемые странички дневника*:
- общественно-значимые коллективные дела класса;
- эссе о классном руководителе;

nnoJ <<П°  ~~ Г УТЬ К успеху>> ’об акциях- соревнованиях социального проекта 
посвященного формированию здорового образа жизни обучающихсяих родителей

к о м !и П И Р У Ю Щ е1  °  Детей ** П0 ДР °СТК0“ * ф т к у л ьту р н о -си о р ти в н о м уком плексу;

- информация, диаграммы об итогах выполнения норм соответствующих ступеней 
Комплекса школьниками и взрослыми, личные рекорды обучающихся;
у г г '  уЧаС™е 80 Всероссийских спортивных соревнованиях школьников 
«11резидентские состязания» и «Президентские спортивные игры»;

- акциях, посвященных спортивным событиям в городе и др.;
-участие в добровольческом онлай конкурсе «ДОБРОквест»-
- информация о социальных партнерах класса, в каких мероприятиях принимали 

участие социальные партнеры, формы участия;
- информация о встречах, классных часах, уроков-викторин с приглашением

почетных жителей города, района, ветеранов спорта, лучших спортсменов, спортивных 
волонтеров; 1

- информация об участии класса в мероприятиях, предусмотренных Календарем 
массовых мероприятий для обучающихся и воспитанников муниципальных 
ооразовательных учреждений города Челябинска на 2018/2019 учебный год.

* Отчет о мероприятии на страницах Дневника класса оформляется по форме:
название, дата, место проведения, фото (рисунок), отзывы участников.
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Приложение 7
к Положению

Я

Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетних
(до 18 лет)

являюсь Ф И  0  Законным несовершеннолетнего
представителем несовершеннолетнего

Ф.И.О. несовершеннолетнего 
обучающегося /

в соответствии со гт О Л  образовательной организации (школы)
соответствии со ст.9 Федерального закона от 27 июля 2006т М> 1 5? съч „п  1 

данных» выражаю свое согласие ня 0  пеРсональных

-^Х м орозова°адре^гВ̂ елябин7кТу л ^  зк®™™И̂ ^ н 7 )г^Челябинска»(руков(^

— а' ^ л = г \ — « р = д г  « в Т м

ул.Комарова, 26). ДаРСК° Г°' 14)' РАНХ"ГС (юридический адрес: 454001, г.Челябинск. 

ребенкГвбс е т Г и т е м э т Т а с Х е Ш¥оиТиГ Р“ МеШение ™ ®°«атериалов с участием моего

Настоящее согласие действует со дня его подписания 2? in

; = . r = = ; z

дата

подпись
фамилия
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Согласие на обработку персональных данных руководителя

Я
Ф.И.О. руководителя
в соответствии со ст.9 Федерального закона от 27 июля 2006г. № I KP.ffiT п  
данных» выражаю свое согласие на обоаботк-v т р и  ~ персональных
фамилия, имя, отчество м е с т о ' “ ° ИХ пеР™«“ ьнь,х данных: 
персональные данные) Му„иц™М ь™мс 6ю Ь’ КОНТа™ ый ™ ф о н  (далее.
образования «Центр детский экологический Учреждению дополнительного
адрес: г. Челябинск, ул. Овчинникова. 4) ^ д а л е ^ ^ о п е и т о о Т ^ ™ * ^  А'МОРОТО“а- 
необходимых документов требуюшихея « L  оператор) для оформления всех
Соревнования классов < 1 ю е  з д о р о в Г  в Т а ! ? » ™ ™ "  " ™РОД“ «™
накопления, хранения. „сн о л Г в Г и ,, распространи' »  Т “ Сб°Ра' СИСТ“ ~ "• 
обезличивания, на уточнение (0Ялрип„ ранения (в  том числе передачи),
осуществление иных действий с моими^епсо ИЗМенение ’̂ блокирование, уничтожение и 
законодательства как ручным так и автпмя Нальньши данными с учетом действующего 
третьим лицам: Комитет по делам nfina тизиРованным способами а также передачу

454000, г.Челябинск, ул.Володарского “ ("“ раТ х ^ Т ю ”"™ 8 <ЮРИДИЧеский 
г. Челябинск, ул.Комарова, 26) на срок 'с  2210  201» (юРи4ическии адрес: 454000.
соответствующей информации или tokvmpht Д° истечения сроков хранения
данными, установленных оператором. ° В’ С0Держащих информацию с персональными

данны ^огласие^то^ва^^редосгавив^в адрес1̂ аВ° Ме^Н0Г0 использования предоставленных я « предоставив в адрес оператора письменное з а я в л е н и е

сети И „ т е ~ ~ о Р„ т Г “ ™е “ ~ P - ob с моим участием в
фото с моим участием на c * e  top
Интернета. * голосования пользователями

Настоящее согласие действует со дня его подписания 11 in о т  с
целей обработки персональных чяннкгу ™ —  10.^.018 года до достижения
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Приложение 2 
к приказу Комитета 
по делам образования 
города Челябинска
от 2 2 OKI 2018

№  7

Состав Оргкомитета 
городского Соревнования классов «Наше здоровье - в наших руках!»

в 2018/2019 учебном году
№

1
__ членов жюри

Представительство ----------

1 .

7

Качуро Ирина 
Леонидовна

Председатель Оргкомитета Соревнования, 
начальник отдела обеспечения развития 
воспитательных систем и дополнительного 1 
образования Комитета по делам образования города 
Челябинска, к.п.н.

Z. 1 алкин Александр 
Михайлович Директор МБОУ «Школа-интещтт стк>ртгпщого| 

профиля г.Челябинска»
J.

/1

1 воздева Лариса 
Павловна г.Челябинска»

4. 1 олосова Людмила 
Г еннадьевна

Руководитель г ородского методического 
объединения руководителей театральных 
коллективов и объединений xv;тожественного чтении5. Кобызев Олег 

Петрович Руководитель городского методического 
объединения педагогов дополнительного 
образования физкультурно-спортивной 
направленности и учителей физической кмгтьтутт6.

7

Мачинская Светлана 
Викторовна

Директор М Б У Д П О ^ Щ ю Т ч ^ я б и ^  -------

Г с

Морозова Татьяна 
Александровна

Директор МБУДО «Центр детский экологический 
г.Челябинска»

----------- ----------

о

Парфенова Наталья 
Петровна Заместитель директора пДТДгебнДвосДиДДДплш^ 

работе МБУДО «Центр детский экологический 
Г'Челябинска», руководитель городского ! 
методического объединения педагогов 
дополнительного образования естественнонаучной 
направленностиУ.

1 п

11етрова Ольга 
Александровна

Заместитель директора по спортивно-массовой 
работе МБОУ «Школа-интернат спортивного 
профиля г.Челябинска»

1U. Подзимкова Елена 
Атександровна

7-------- ----------------------- Д

Начальник отдела воспитательной гД 
профориентационной работы Челябинского |
рилиала РАНХиГС пппт ™' ' к>рагор проектов
всероссийского конкурса социальных инициатив 
<Акселератор RAISE» Презилентской темни11. ( 

£
~ мирнова Юлия 
Викторовна у

Директор МАУДО «Дворец пионеров и школьников 
гм.Н.К. Крупской»



Приложение 3 
к приказу Комитета 
по делам образования 
города Челябинска 
от
№  - ъ

Регламент
проведениягородского Соревнования классов 

«Наше здоровье - в наших руках!» 
в 2018/2019 учебном году
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~ Ответственные 

Образовательные 
организации 
предоставляют 
информацию об 
участии классов в 
Соревновании

Дата 
до 01 ноября 

2018

. Материалы 
Приложение 2 к Положению

Образовательные 
организации 
предоставляют 
информацию о ходе 
Соревнования

до 20 января 
2019

Приложение 3 к Положению

Образовательные 
организации 
предоставляют 
конкурсные материалы 
от класса-победителя 
по 0 0  в городской 
Оргкомитет

до 18 февраля 
2019

Заявка (Приложение 4 к Положению) 
с осязательным указанием ссылки на 1 
сайте YouTube.com (тема письма: | 
«Соревнование классов - заочный 
этап», п. 20 настоящего Положения).
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Г ородской 
Оргкомитет

с 18 февраля 
по 05 марта 

2019

Отбор 15 полуфиналистов 
Соревнования среди 5-х, 6-х, 7-х 
классов (по 5 классов в каждой 
параллели)

до 05 марта 
2019

Итоги экспертизы (список 
полуфиналистов) на образовательном 
портале Комитета по делам 
образования города Челябинска
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полуфиналисты 
предоставляют 
конкурсные материалы 
в городской 
Оргкомитет

до 15 марта 
2019

1 )Книжки личных достижений 
(Приложение 5 к Положению);
2)Дневник класса «Наш класс - наша 
команда!» (Приложение 6 к 
Положению);
3)Электронная версия Дневника
(в соответствии с п. Потожриия)ородской

Эргкомитет
с 15 по 31 

марта 2019
Отбор 9 финалистов Соревнования 
классы, набравших наибольшее 
количество баллов по заочным 
конкурсам Соревнования:
- конкурс видеороликов (слайд-шоу)-
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- конкурс Дневников класса «Наш i 
класс - наша команда!»;
- конкурс электронных версий 
Дневников;
- конкурс Книжек личных
достижений;
- семейный онлайн конкурс | 
«ДОБРОквест»;
- конкурс с границ школьных сайтов о 
ходе проведения Соревнования. 
Размещение списка финалистов на 
образовательном портале Комитета по

3XX
1

Г ородской 
Оргкомитет

04 апреля 
2019

—------- уури^ирцппл 1 иридс1 челяоинска
Организационное совещание 
классных руководителей классов- 
финалистов ГОРОДСКОГО СОревнпряничXь*Г)

сп
—------------------------------ L

9 апреля 
2019

Финальное мероприятие в форме 
городского детского праздника 
«Здоровый город»


