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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану для 5-9 классов 

МАОУ «СОШ № 13 г. Челябинска» на 2024-2025 учебный год (ФГОС)  

  
  

Учебный план спроектирован.  

Учебный план МАОУ «СОШ № 13г. Челябинска» составлен на основании 

следующих нормативных документов:  

  

Федеральный уровень:  

1) Федеральный закон РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2) Федеральный закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в федеральный 

закон об образовании в Российской Федерации» и Статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях В Российской Федерации.  

3) Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г. №370.  

4) Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (В редакции приказа № 732 от 12.08.2022г.) 7-9 классы.  

5) Федеральные учебные планы. Особенностях формирования учебных планов на 

2024-2025 учебный год. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.05.2024г. 

6) Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024№31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов начального, общего образования и 

основного общего образования. 

  

Региональный уровень:  

1) Закон Челябинской области «Об образовании в Челябинской области» от 29.08.2013 г. 

№ 515-ЗО (с изменениями: письмо МОиН Челябинской области «О дополнениях в 

закон Челябинской области «Об образовании в Челябинской области» от  

28.01.2015г. № 03-02/564). 2) Постановление Законодательного Собрания 

Челябинской области от 26.01.2023 г. №1469 «О законе Челябинской области «О 

внесении изменений в статью 10» Закона Челябинской области «Об образовании в 

Челябинской области».  

 С 1 сентября 2024 года обучающиеся 5,6,7,8,9 классов обучаются по обновленным 

ФГОС основного общего образования.  

Для обновленных ФГОС основного общего образования действует учебный 

план Вариант № 1по 5-дневной учебной неделе. 

При разработке учебного плана учтены:  

1) социальный заказ родителей;  



2) анализ качества обученности обучающихся по итогам прошлого учебного 

года, результаты итоговой аттестации (промежуточной аттестации) 3) особенности 

кадрового состава.  

Социальный заказ обучающихся и их родителей определили содержание   

школьного компонента вариативной части учебного плана. Анкетирование 

обучающихся 4-8 классов, беседы с родителями; предложения родителей были 

проанализированы педагогическим коллективом и учтены при составлении 

школьного компонента учебного плана.  

Учебный план МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска», реализующего 

образовательную программу основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В 

случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 

образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках 

республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий.  

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ.  

Учебный план МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска» состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.  

Обучающиеся 8б, 9б классов предпочитают обучение в предпрофильных 

технологических (инженерных) классов; Используя ориентацию на инженерные 

специальности. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе  

этнокультурные;  

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой.  

В МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска» определён режим работы (с 1-8 класс 

5дневная и в 9 классах 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства 

Российской Федерации.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах основного общего образования 

составляет 34 недели, в 9-х классах – 33 недели. Количество учебных занятий за 5 

лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 

5дневной учебной неделе составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8-х классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной 

неделе в  9 классах - 36 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.  

Для основного общего образования представлен вариант федерального учебного 

плана №1:  

Вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке для 5-дневной недели.  



При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» 

История России в 9 классе увеличено на 14 учебных часов (0,5 часа в неделю).  

В учебном плане МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска» учитываются основные 

показатели учебного плана: состав учебных предметов;  

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам;  

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная  

нагрузка с учетом деления классов на группы;  

план комплектования классов.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - 

для 6-9 классов.   

 Для учебного плана 5-7 классов и учебных планов 8-9 классов, реализующих 

ФООП:  

- Учебный предмет «Математика» представлен 3-мя курсами: «Алгебра»,  

«Геометрия», «Вероятность и статистика»  

- 1 час отводится на курс «Вероятность и статистика с 7 по 9 классы  

- При изучении учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 14 учебных 

часов изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» (приложение к 

письму Министерства образования и науки Челябинской области от 29.03.2023  

№3171)  

- Предмет ОДНКНР изучается в5, 6 классах; 

В соответствии с письмом Комитета по делам образования г. Челябинска от 

21.06.2024г № 638 « О программах по учебному предмету», «Основы безопасности 

и защиты Родины», «Труд (технология)» по новым учебным предметам 

реализуются Федеральные рабочие программы (http:// edsoo.ru/KonstruKtor – 

raboqramm/).  



Результаты анкетирования 

 изучения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

МАОУ «СОШ № 13 г. Челябинска» и запросов родителей по 

содержанию части учебного плана 2024-2025 уч. года,   

формируемой участниками образовательного процесса.  

  

 Родителям обучающихся с 4 по 8 класс предлагалось пройти анкетирование. Были получены 

следующие данные:  

1. Родителям учеников четвертых классов предлагалось выбрать курсы внеурочной деятельности 

(далее КВД соответственно), которые будут изучаться в 2024-2025 учебном году. В анкетировании 

приняло участие 163 семьи. Данные представлены в таблице № 1. 

Таблица № 1 

Количество родителей, пожелавших выбрать 

курсы внеурочной деятельности в МАОУ «СОШ № 13 г.Челябинска», 

для обучения детей в пятом классе в 2024-2025 уч. году. 

 
Наименование программ  

курсов внеурочной деятельности 

Классы 
Итого 

4а 4 б 4 в 4 г 4 д 4 е 

«Русский медвежонок» 32 
 

 
  

 32 

«Второй иностранный язык (английский)» 32 
 

 
  

 32 

 «Юные друзья природы» (участие в олимпиадах и 

конкурсах) 
5 6 5 4 3 

 

2 
25 

«Экологическая безопасность» 
 

27  
  

 
 

 «Учись учиться» 32 27 19 30 33 22 163 

 «Основы финансовой грамотности» 32 27 19 30 33 22 163 

«Занятия ОФП» 5 6 5 4 3 3 23 

Спелеология Южного Урала    30 33 22 85 

«Юный физик (подготовка к олимпиадам и конкурсам) 
 

27 19 
  

 46 

Разговоры о важном 32 27 19 30 33 22 163 

 

По результатам анкетирования родители выбрали курсы внеурочной деятельности в 2024-

2045 учебном году: 

 «Русский медвежонок»; 

 «Второй иностранный язык (английский)»; 

 «Юные друзья природы» (участие в олимпиадах и конкурсах); 

 «Экологическая безопасность»; 

 «Учись учиться»; 

 «Основы финансовой грамотности»; 

 «Занятия ОФП»; 

 Спелеология Южного Урала; 

 «Юный физик (подготовка к олимпиадам и конкурсам); 

 Разговоры о важном. 

 

 

2. Родителям учеников пятых классов предлагалось выбрать индивидуально-групповые занятия, 

курсы внеурочной деятельности. В анкетировании приняли участие 157 семьи (данные представлены в 

таблице № 2). 

 

Таблица № 2 

Количество родителей, пожелавших выбрать  

 курсы внеурочной деятельности в МАОУ «СОШ № 13 г.Челябинска», 

 для обучения детей в 6 классе в 2024-2025уч.году. 

 
Наименование программ 

курсов внеурочной деятельности 

Классы 
Итого 

5а 5б 5в 5г 5д 

«Второй иностранный язык (немецкий) 32     32 



КВД«Русский медвежонок» 32     32 

КВД«Юные друзья природы»    35  35 

КВД«Экологический образ жизни»     36 36 

«История Южного Урала» 32   35 36 103 

ИГЗ: Практикум «Трудные разделы программы по 

математике» 
32  21 35 36 124 

КВД Основы финансовой грамотности 32 33 21 35 36 157 

Специальная группа ОФП (для детей с ОВЗ, детей-

инвалидов) 

3  1  4 
8 

Занятие ОФП 3 4 1 5 4 17 

Юный физик (подготовка к олимпиадам и конкурсам)  33 21   54 

Решение олимпиадных задач по математике  33    33 

Основы черчения  33 21   54 

Разговоры о важном 32 33 21 35 36 157 

Россия – мои горизонты 32 33 21 35 36 157 

 

По результатам анкетирования родители выбрали индивидуально-групповые занятия, курсы 

внеурочной деятельности: 

32 родителя 5 «а» класса предпочли, чтобы были курсы по внеурочной деятельности «Русский 

медвежонок», «Второй иностранный язык(немецкий)»; 

33 родителя (5 «б» класс) указали на необходимость введения внеурочного курса «Решение 

олимпиадных задач по математике»; 

124 родителя (5 «а», 5 «в», 5 «г», 5 «д») указали на необходимость на индивидуально-групповые 

занятия «Трудные разделы программы по математике»; 

36 родителей (5 «д») выбрали для изучения курс внеурочной деятельности «Экологический образ 

жизни»; 

54 родителя (5 «в», 5 «б») выбрали для изучения курс внеурочной деятельности «Юные физик» и 

«Основы черчения»; 

8 родителей из параллели указали на необходимость в специальной группе ОФП (для детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов)(5,6 классов) 

157 родителя (вся параллель) указали что необходимы курсы внеурочной деятельности по: 

«Основы финансовой грамотности», «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты». 

 

Таким образом, в соответствии с запросом родителей с 1 сентября 2024 года, будут 

проводиться занятия по курсам внеурочной деятельности: 

 «Второй иностранный язык (немецкий) 

 КВД «Русский медвежонок» 

 КВД «Юные друзья природы» 

 КВД «Экологический образ жизни» 

 «История Южного Урала» 

 ИГЗ: Практикум «Трудные разделы программы по математике» 

 КВД Основы финансовой грамотности 

 Специальная группа ОФП (для детей с ОВЗ, детей-инвалидов) 

 Занятие ОФП 

 Юный физик (подготовка к олимпиадам и конкурсам) 

 Решение олимпиадных задач по математике 

 Основы черчения 

 Разговоры о важном 

 Россия – мои горизонты 

 

 3. Родителям 6-х классов предлагалось отметить, какие индивидуально-

групповые занятия, курсы внеурочной деятельности по предметам будут 

посещать обучающиеся седьмых классов в 2024-2025 учебном году. В 

анкетировании приняли участие 139 семьи (данные представлены в таблице № 3). 

                                                                                                         Таблица № 3 

Количество родителей, пожелавших выбрать  



 курсы внеурочной деятельности 

 в МАОУ «СОШ № 13 г.Челябинска», 

 для обучения детей в 7 классах в 2024-2025уч.году. 

 
Наименование программы 

внеурочной деятельности 

Классы Итого 

6а 6б 6в 6г 6д  

«Второй иностранный язык 

(французский)» 
29     29 

КВД «Русский медвежонок»  27    27 

КВД «Юные друзья природы» 

(участие в естественно-научных 

конкурсах, олимпиадах) 

   32 35 

67 

КВД «Экология Челябинской 

области» 

 27    
27 

«Развитие функциональной 

грамотности» 

29   32 35 
134 

«Проектно-исследовательская 

деятельность» 
29 27 16 32 35 139 

Юный физик (решение 

олимпиадных задач и участие в 
конкурсам) 

 27 

   27 

Спелеология Южного Урала    32 35 67 

Основы черчения  27 16   43 

Решение олимпиадных задач по 

физике 

 27    
27 

Занимательная грамматика  27    27 

Решение олимпиадных задач по 

математике 

 27    
27 

Разговоры о важном 29 27 16 32 35 139 

Россия – мои горизонты 29 27 16 32 35 139 

 

По результатам анкетирования родители выбрали курсы внеурочной 

деятельности: 

29 родителей 6 «а» класса указали, на необходимость дополнительных 

часов на КВД «Второй иностранный язык (французский), 

27 родителей 6 «б» класса указали, на необходимость дополнительных 

часов по курсам внеурочной деятельности: «Русский медвежонок»; «Юный физик 

(решение олимпиадных задач и участие в конкурсах)»; «Экология Челябинской 

области»; «Решение олимпиадных задач по физике»; «Занимательная 

грамматика»; «Решение олимпиадных задач по математике»; 

67 родителей (6 «г», 6 «д») указали на необходимость в курсе «Юные 

друзья природы» (участие в естественно-научных конкурсах, олимпиадах); 

134 родителя предпочли курсы внеурочной деятельности «Развитие 

функциональной грамотности»; 

43 родителя (6 «Б», 6 «в») а указали, на необходимость дополнительных 

часов на КВД «Основы черчения»»; 

139 родителя просили проводить КВД по: «Проектно-исследовательская 

деятельность» «Разговоры о важном», «Россия- мои горизонты». 

 

Таким образом, 1 сентября 2024 года, в соответствии с запросом 

родителей будут проводиться курсы внеурочной деятельности в седьмых 

классах: 

 «Второй иностранный язык (французский)» 

 КВД «Русский медвежонок» 

 КВД «Юные друзья природы» (участие в естественно-научных 

конкурсах, олимпиадах) 

 КВД «Экология Челябинской области» 

 «Развитие функциональной грамотности» 

 «Проектно-исследовательская деятельность» 



 Юный физик (решение олимпиадных задач и участие в конкурсам) 

 Спелеология Южного Урала 

 Основы черчения 

 Решение олимпиадных задач по физике 

 Занимательная грамматика 

 Решение олимпиадных задач по математике 

 Разговоры о важном 

 Россия – мои горизонты 

 

 

 

4. Родителям учеников седьмых классов предлагалось выбрать индивидуально-групповые 

занятия, курсы внеурочной деятельности, которые будут изучаться в 2024-2025 учебном году. В 

анкетировании приняли участие 135 семей (данные представлены в таблице № 4). 

Таблица № 4 

Количество родителей, пожелавших выбрать  

 индивидуально-групповые занятия, курсы внеурочной деятельности 

в МАОУ «СОШ № 13 г.Челябинска», 

для обучения детей в 8 классах в 2024-2025уч.году. 

 

Наименование программы курсов внеурочной 

деятельности 

Классы 
Итого 

7а 7б 7в 7г 7д 

КВД«Русский медвежонок» 25     25 

КВД«Юные друзья природы» (участие в 

естественно-научных конкурсах, олимпиадах) 

  17 34 34 
85 

Экология Челябинской области  25     

Основы финансовой грамотности 25 25 17 34 34 135 

Основы МХК 25 25 17 34 34 135 

Спортивная группа ОФП (для детей с ОВЗ, детей-

инвалидов) 
  1 1 2 4 

Решение олимпиадных задач по физике  25    25 

Спелеология Южного Урала    34 34 68 

Современные атомные технологии  25 17   42 

Химия вокруг нас  25 17   42 

Создание автоматизированных систем управления 
(АСУ) в работе инженера-электрика 

 25 17   42 

Энергия. Вчера, сегодня, завтра  25 17   42 

Черчение (компьютерная графика)  25 17   42 

Разговоры о важном 25 25 17 34 34 135 

Россия – мои горизонты 25 25 17 34 34 135 

 

По результатам анкетирования родители выбрали курсы внеурочной деятельности: 

25 родителя (7 «а» класса) указали необходимость курсов внеурочной деятельности «Русский 

медвежонок», «Второй иностранный язык» 

25 родителей (7 «б» класса) предпочли, чтобы были курсы внеурочной деятельности «Экология 

Челябинской области» и «Решение олимпиадных задач по физике»; 

42 родителя (7 «б», 7 «в») предпочли курсы внеурочной деятельности по: «Современные 

атомные технологии», «Спелеология Южного Урала», «Создание автоматизированных систем 

управления (АСУ) (в работе инженера-электрика»; 

4 родителя с параллели 8-х классов попросили о ведении спортивной группы ОФП (для детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов) 

135 родителей (параллели 7-х классов) указала на ведении курсов внеурочной деятельности: 

«Основы МХК», «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты». 

 

Таким образом, 1 сентября 2024 года, в школе в соответствии с запросом родителей будут 

проводиться индивидуально-групповые занятия, курсы внеурочной деятельности в восьмых 

классах: 



 КВД «Русский медвежонок» 

 КВД «Юные друзья природы» (участие в естественно-научных конкурсах, олимпиадах) 

 Экология Челябинской области 

 Основы финансовой грамотности 

 Основы МХК 

 Спортивная группа ОФП (для детей с ОВЗ, детей-инвалидов) 

 Решение олимпиадных задач по физике 

 Спелеология Южного Урала 

 Современные атомные технологии 

 Химия вокруг нас 

 Создание автоматизированных систем управления (АСУ) (в работе инженера-

электрика 

 Энергия. Вчера, сегодня, завтра 

 Черчение (компьютерная графика) 

 Разговоры о важном 

 Россия – мои горизонты 

 

 

5. Родителям учеников восьмых классов предлагалось выбрать в 2024-2025 учебном году курсы 

внеурочной деятельности. В анкетировании приняли участие 115 семей (данные представлены в 

таблице № 5).  

Таблица № 5 

Количество родителей, пожелавших выбрать курсы внеурочной деятельности по 

предметам в МАОУ «СОШ № 13 г. Челябинска», 

для обучения детей в 9 классах в 2024-2025 уч. году. 

 

Курсы внеурочной деятельности 
Классы Итого 

8а 8б 8в 8г 8д 8е 
 

Второй иностранный язык (французский) 20 
  

   
 

Подготовка к ОГЭ по биологии, олимпиадам 5 3 2 5 5 1 21 

Подготовка к ОГЭ по химии 5 3 2 5 5 1 21 

Подготовка к ОГЭ по географии 5 3 2 5 5 1 21 

Быть гражданином: мои права 20 22 12 30 26 5 115 

Подготовка к ОГЭ по обществознанию 3 2 5 5 5 1 21 

Подготовка к ОГЭ по физике 
 

22 10    32 

Компьютерная графика. черчение 
 

22 10    32 

Занимательная грамматика 
   

  5 5 

Семьеведение  
   

  5 5 

Разговоры о важном 20 22 12 30 26 5 115 

Россия – мои горизонты 20 22 12 30 26 5 115 

 

По результатам анкетирования родители выбрали следующие курсы внеурочной деятельности: 

20 родителей (8 «а» класса» выбрали КВД «Второй иностранный язык» 

21 родитель отметили необходимость в дополнительных курсах по подготовке к ОГЭ по 

предметам биология, химия, география, обществознание; 

32 родителя (8 «б», 8 «в») отметили необходимость в дополнительных часах по курсам 

внеурочной деятельности по «Подготовке к ОГЭ по физике», «Компьютерная графика. Черчение»; 

Родители 8 «е» класса в составе 5 человек, попросили курсы по «Занимательной грамматике» и 

«Семьеведению»; 

115 родителей (параллели 9-х классов) отметили, что нужен дополнительный час по курсу 

внеурочной деятельности «Быть гражданином: мои права», «Подготовка к ОГЭ по математике, олимпиадам», 

«Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты». 

 

Таким образом, 1 сентября 2024 года, в школе в соответствии с запросом родителей будут 

проводиться курсы внеурочной деятельности: 



  

 Второй иностранный язык (французский) 

 Подготовка к ОГЭ по биологии, олимпиадам 

 Подготовка к ОГЭ по химии 

 Подготовка к ОГЭ по географии 

 Быть гражданином: мои права 

 Подготовка к ОГЭ по обществознанию 

 Подготовка к ОГЭ по физике 

 Компьютерная графика. черчение 

 Занимательная грамматика 

 Семьеведение  

 Разговоры о важном 

 Россия – мои горизонты 
  

  
    

В рамках предметной области «Русский язык и литература» изучаются предметы:  

«Русский язык», «Литература» – 5-9 классы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Предметная 

область  
Предмет  

Класс, количество 

часов  

Русский язык 

и литература  

Русский язык  5а – 0,5 часа; 

7а -  1 час;  

8а – 1 час.  

ИГЗ: Практикум «Трудные разделы 

программы по русскому языку»  

5в, г, д, е - 1час;  

6в, г, д – 0,5 часа;  

7д, – 1 час;  

7б - 0,5 часа; 

8в, г, д - 0,5 часа. 

ИГЗ: «Практикум «Занимательный 

русский:  

«Подготовка к олимпиадам и конкурсам»»  

5а – 1 час.  

Элективные курсы: «Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку, олимпиадам, написание 

сочинения»  

9а, г, д - 1 час.  

Часы, добавленные на предмет «Русский язык», направлены на усиление 

практической направленности преподавания.  

Расширение и углубление знаний по русскому языку и литературе также 

осуществляется через курсы внеурочной деятельности.  

  
 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами английский, 

немецкий и французский языки. Деление на группы производится в 5а, 6а, 7а, 8а, 10а через 

курсы внеурочной деятельности. 

Основной язык обучения – английский. Немецкий и французский языки изучаются в 

качестве второго иностранного языка. По условиям школы – второй иностранный язык 



ведется за счет курсов внеурочной деятельности – 2 часа в неделю с оцениванием знаний 

обучающихся.  

 

Предметная область «Математика и информатика» включает предметы 

«Математика», «Информатика». В 5б, 6б, 8б классах добавлены часы математики. Часы 

добавлены с целью усиления практической направленности преподавания.   

В соответствии с федеральной образовательной программой основного общего 

образования, с 1 сентября 2023 года рабочие программы по математике изменены в 

соответствие с обновленными ФГОС; в соответствие с этим в 7 9 классах учебный предмет 

«Математика» представлен курсами: «Алгебра» 3 часа в неделю, «Геометрия» 2 часа в 

неделю, «Вероятность и статистика» 1 час в неделю.  

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Предметная 

область  
Предмет  Класс, количество часов  

Математика и 

информатика  

Математика  5 б – 0,5 часа;  

6б – 1час;  

8б – 1час («алгебра»). 

ИГЗ Практикум «Трудные разделы 

программы по математике»   

5а – 0,5 часа;  

5в, г, д, е – 1 час; 

    6а, в, г, д – 0,5 часа;  

7в, г – 1 час;  

8в, г, д – 0,5 часа.  

ИГЗ Практикум «Занимательная 

математика (подготовка к олимпиадам 

и конкурсам)»  

5б – 1,5 часа. 
 

 Элективные курсы «Подготовка к ОГЭ  9б, 9г – 1час; 

9е – 0,5 часа. 

  

Информатика преподается в 7-9 классах, 1 час в неделю; происходит деление на 2 

группы не производится.  

Расширение и углубление знаний по математике и информатике для обучающихся 

классов математической направленности осуществляется за счет курсов внеурочной 

деятельности.   

  

В предметной области «Общественно-научные предметы» в рамках предмета 

«История» в основной школе изучается два раздела «Всеобщая история» и «История 

Отечества» с древности по настоящее время; вводится в 9г классе предмет «Введение в 

современную историю» - 0,5 часа. Предмет «Обществознание» изучается с 6 класса.  

Географическое образование представлено предметом «География» в 6-9 классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом с одноимённым названием, который изучается в 5, 6 классах – 1 

час в неделю.  

  



Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами: 

«Биология» в 5-9 классах, «Физика» в 7-9 классах; в 7б классе добавлен 1 час физики для 

усиления практической направленности преподавания предмета; в 8, 9 классах изучается 

предмет «Химия».  

Расширение знаний по предметам естественно-научной направленности 

представлено через курсы внеурочной деятельности. Классы 8б, 9б – являются 

предпрофильными, технологическими (инженерными). 

             В 5б,6б классах введен курс «Юный физик» 1 час в неделю. В 7б классе введен КВД 

«Решение олимпиадных задач». 

 В 8б классе введен 1 час курса внеурочной деятельности «Решение олимпиадных 

задач по физике».  

Предметная область «Искусство» включает предметы: «Музыка» (5-8 классы) и 

«Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

  

Предметная область «Технология» включает предмет Труд «Технология», который 

изучается в 5-7 классах: 2 часа в неделю; в 8, 9 классах – 1 час в неделю; на уроках труда 

«технологии» класс делится на две группы; Через КВД – ведется курс «Основы черчения» 

6, 7 класс – 1час; «Компьютерная графика, черчение» - 8,9 класс 

  

Предметная область «Физическая культура» включает предметы: «Физическая 

культура» (5-9 классы); В 5, 6 классах уроки физкультуры – 2 часа в неделю + 1 час за счет 

КВД – «Занятия ОФП». В 7 – 9классах – 3 часа уроков в неделю; 

 Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» - ведется в 8, 9 классах 

– 1час в неделю. 

 

 

 

                                                                                                                                                        2023-2024 учебные годы  

                                                         Учебный план 5 классов ФГОС  

МАОУ «СОШ № 13 г. Челябинска»  

Вариант 1  

Предметные области  Учебные предметы  Классы (количество 

часов в неделю)  
 Деление 

на  
групп 

ы  

Итого  

5А  5Б  5В  
(кад 

ет.)  

5Г  5Д  5Е  

Русский язык и 

литература  
Русский язык  5/6  5  5  5  5  5   30,5  

Литература  3  3  3  3  3  3   18 

Иностранные языки  Иностранный язык  3  3  3  3  3  3  18  

Математика и 

информатика  
Математика  5  5/6  5  5  5  5   30,5  

Общественно-

научные предметы  
История России  2  2  2  2  2  2   12  

География  1  1  1  1  1  1   6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России  

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов  

России  

1  1  1  1  1  1   6  



Естественнонаучные 
предметы  

Биология  1  1  1  1  1  1   6  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  1  1   6  

Изобразительное 
искусство  

1  1  1  1  1  1   6  

Технология  Труд (технология)  2  2  2  2  2  2 12  24  

Физическая культура Физическая культура  2  2  2  2  2  2   12 

Обязательная часть  27,5  27,5  27  27  27  27 12 175  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

1,5  1,5  2  2  2  2   11 

Русский язык и 

литература  
ИГЗ: Практикум 

«Занимательный 
русский»: подготовка к 

олимпиадам и конкурсам  

1             1  

Русский язык и 

литература  
Практикум «Трудные 

разделы программы 
по русскому языку»  

    1  1  1  1   4 

Математика и 

информатика  
ИГЗ: Практикум 

«Занимательная 
математика»: подготовка 

к олимпиадам и 

конкурсам  

  1,5           1,5  

Математика и 

информатика  
Практикум «Трудные 

разделы программы 
по математике»  

0,5    1  1  1  1   4,5  

Максимально допустимая недельная  29  29  29  29  29  29 12 186 

нагрузка          
Объём домашних заданий    2 

  
     



Учебный план 6 классов ФГОС  

МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска»  
Вариант 1   

Предметные 

области  
Учебные предметы  

Классы (количество часов в неделю)   
Деление 

на группы 
 Итого  

6а  6б  6в  

(кадет)  

6г  6д  

Русский язык и 

литература  
Русский язык  6  6  6  6  6    30  

Литература  3  3  3  3  3    15  

Иностранные 

языки  
Иностранный язык 

(английский)  
 3   3   3   3   3    15  

Математика и 

информатика  
Математика  5  5+1  5  5  5    26  

Общественно-

научные предметы  
История  2  2  2  2  2    10  

Обществознание  1  1  1  1  1    5  

География  1  1  1  1  1    5  

Естественно--
научные предметы  

Биология  
1  1  1  1  1    5  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России  

  
1  

  
1  

  
1  

  
1  

  
1  

  5  

Искусство  Изобразительное 

искусство  
1  1  1  1  1    5  

Музыка  1  1  1  1  1    5  

Технология  Труд (технология)  2  2  2  2  2  10  20  

Физическая 
культура  

Физическая культура  

  

2  2  2  2  2    10  

Обязательная часть  29  30  29  29  29  10  156  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

1  0  1  1  1    4  

Русский язык и 

литература  
ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 

программы по русскому 

языку»  

    0.5  0.5  0.5    1.5  

Математика и 

информатика  
ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 
программы по 

математике»  

1    0.5  0.5  0.5    2.5  

Максимально допустимая недельная нагрузка  
30  30  30  30  30  10  160  

Объем домашних заданий  2.5  

  

    

Учебный план 7 классов ФГОС  

МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска»  

Вариант 1  

Предметные 

области  
Учебные предметы 

классы  
Классы (количество часов в 

неделю)  
Деление на 

группы  
Итого  

7а  7б  7в 
(кадет)  

7г  7д      

Русский язык и 

литература  

Русский язык  4+1  4  4  4  4    21  

Литература  2  2  2  2  2    10  



Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

(английский)  

3  3  3  3  3    15  

Математика и 

информатика  
Алгебра  3     3 3  3  3    15 

Геометрия  2  2  2  2  2    10  

Вероятность и статистика  1  1  1  1  1    5  

Информатика  1  1  1  1  1    5  

Общественно-
научные 

предметы  

История  2  2  2  2  2    10  

Обществознание  1  1  1  1  1    5  

География  2  2  2  2  2    10  

Естественно-
научные 

предметы  

Физика  2  2+1  2  2  2    11  

Биология  1  1  1  1  1    5  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  1    5  

Изобразительное 
искусство  

1  1  1  1  1    5  

Технология  
Труд (технология)  2  2  2  2  2  10  20  

Физическая 
культура  

 

 

 

 
Физическая культура  

3 3  3  3      15  

Обязательная часть  32 32  31  31  31  10  167  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
    1  1  1    3  

Русский язык и 

литература  

ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 

программы по русскому 

языку»  

      0  1    1  

Математика и 

информатика  

ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 

программы по 

математике»  

    1  1  0    2  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

32  32  32  32  32  10  170  

Объем домашних заданий  2,5  

Учебный план 8 классов ФГОС  

МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска»  

Вариант 1  

Предметные области  Учебные предметы   Классы (количество часов 

в неделю)  
Деление 

на 
группы 

Итого  
  

8а  8б  8в 
(кадет)  

8г  8д      

Русский язык и литература  

Русский язык  3+1  3  3  3  3    16 

Литература  2  2  2  2  2    10 

Иностранные языки  

Иностранный 

язык  

(английский)  

3  3  3  3  3    15  

Математика и информатика  Алгебра  3  3+1  3  3  3    16 

Геометрия  2  2  2  2  2    10  



Вероятность и 
статистика  

1  1  1  1  1    5 

Информатика  1  1  1  1  1    5  

Общественно-научные 

предметы  

История  2  2  2  2  2    10  

Обществознание  1  1  1  1  1    5 

География  2  2  2  2  2    10  

Естественно-научные 

предметы  

Физика  2  2  2  2  2    10  

Химия  2  2  2  2  2    10  

Биология  2  2  2  2  2    10  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  1    5 

Технология  
Труд (технология)  1  1  1  1  1  5  10  

Физическая культура  
 
Физическая культура 

3 3  3  3  3    15 

 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

 

1  1  1  1  1    5  

Обязательная часть  33  33  32  32  32  5 167  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
    1  1  1    3 

Русский язык и литература  

ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 

программы по 
русскому языку»  

    0,5  0,5  0,5    1,5  

Математика и информатика  

ИГЗ: Практикум 

«трудные разделы 

программы по 

математике для 8 

класса»  

    0,5  0,5  0,5    1,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка  

33  33  33  33  33  5  170 

Объем домашних заданий  2,5  

Учебный план 9 классов ФГОС  

МАОУ «СОШ №13 г. Челябинска»  

(по шестидневной рабочей неделе) на 2024-2025уч.год 

Вариант 1  
Предметные 

области  
Учебные 

предметы   
Классы (количество часов в неделю)  Деление 

на 
группы 

 Итого  

9а  

 

9б  

 

9г  

 

9д  

 

9е 

Д
ел

ен
и

е 

  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  3    3    3    3    3  15 

Литература  3    3    3    3    3  15 



Иностранные языки  Иностранный 
язык  

(английский)  

3    3    3    3    3  15  

Математика и 

информатика  
Алгебра  3    3    3    3    3  15 

Геометрия  2    2    2    2    2  10 

Вероятность и 
статистика  

1    1    1    1    1  5  

Информатика  1    1    1    1    1  5  

Общественно-научные 

предметы  
История 

России  
2    2    2    2    2  10  

Введение в 

новейшую 
историю 

России 

0,5    0,5    0,5    0,5    0,5  2,5  

Обществознание  1  1  1  1  1  1  1  1  2  10 

География  2    2    2    2    2  10 

Естественно-научные 

предметы  
Физика  3    3    3    3    3  10  

Химия  2    2    2    2    2  10 

Биология  2    2    2    2    2  10  

 Технология Труд 
(технология) 

1  1  1  1  1 5 10 

Физическая культура  

 

Физическая 

культура  
3    3    3    3    3  15  

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы 

безопасности и 
защиты 

Родины 

1    1    1    1    1  5 

Обязательная часть  33,5  1  33,5  1  33,5  1  33,5  1  33,5 1 177,5  

Инвариативная часть  элективные 

курсы  
1.5  1.5  1.5  1.5  1,5  7,5 

Подготовка к ОГЭ по математике  1 1  0,5  2,5 

Подготовка к ОГЭ по русс. яз., 
олимпиадам; написание сочинения  

1   0  1  1  3  

Подготовка к ОГЭ по информатике    0,5   0,5    1  

Подготовка к ОГЭ по ин. яз., 

олимпиадам  
0,5   0,5      1,0  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

36  36  36  36  36 5 185  

Объем домашних заданий    2,5     

  

В течение 2024-2025 учебного года осуществляется контроль знаний обучающихся 59 

классов:  

- сентябрь 2024 г. – стартовая диагностика; - декабрь 2024 г. – 

полугодовая контрольная работа;  

- апрель, май 2025 г. - промежуточная аттестация.  

  



Формы проведения контроля знаний 2024-2025 учебные годы 

(включая формы проведения промежуточной аттестации)  

  

Класс  
Стартовая диагностика 

(сентябрь)  

Полугодовая 

контрольная работа 

(декабрь)  

Промежуточная аттестация (апрель, 

май)  

Русский язык  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Стандартизированная 

контрольная работа  

Стандартизированная контрольная 

работа  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа / Защита проекта  

8 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа  

9 класс  Тестирование   Тестирование   Тестирование  

Литература  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа / Защита проекта  

8 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная 

контрольная работа  
Стандартизированная контрольная 

работа  

9 класс  Тестирование  Тестирование с 

творческим заданием  
Тестирование с творческим 

заданием  

Иностранный язык  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Лексико – 

грамматический тест  
Стандартизированная контрольная 

работа  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Лексико – 

грамматический тест  
Стандартизированная контрольная 

работа  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Лексико – 

грамматический тест  
Стандартизированная контрольная 

работа / Защита проекта  

 

8 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Лексико – 

грамматический тест  
Стандартизированная контрольная 

работа / Защита проекта  

9 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Лексико – 

грамматический тест  

Стандартизированная контрольная 

работа  

Математика  

5 класс  Диагностическая 

контрольная работа  
Диагностическая 

контрольная работа  
Диагностическая контрольная 

работа  

6 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая контрольная 

работа  

7 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа 

/ Защита проекта  

Диагностическая контрольная 

работа  

8 класс  Диагностическая 

контрольная работа  
Диагностическая 

контрольная работа 

/ Защита проекта  

Диагностическая контрольная 

работа  



9 класс  Контрольная работа в 

форме ОГЭ  

Контрольная работа в 

форме ОГЭ  

Контрольная работа в форме ОГЭ  

Информатика и ИКТ  

7 класс  Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по КИМам  

8 класс  Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по КИМам  

9 класс  Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по  

КИМам  

Тестирование по КИМам  

История  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Комплексная 

контрольная работа  
Комплексная контрольная работа  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Комплексная 

контрольная работа  
Комплексная контрольная работа / 

Защита проекта  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Комплексная 

контрольная работа  

Комплексная контрольная работа / 

Защита проекта  

8 класс  Тестирование  Комплексная 

контрольная работа  

Комплексная контрольная работа / 

Защита проекта  

9 класс  Тестирование  Комплексная 

контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

Обществознание  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Комплексная 

контрольная работа  
Комплексная контрольная работа / 

Защита проекта  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Комплексная 

контрольная работа  
Комплексная контрольная работа / 

Защита проекта  

8 класс  Тестирование  Комплексная 

контрольная работа  

Контрольная работа / Защита 

проекта  

9 класс  Тестирование  Комплексная 

контрольная работа  

Комплексная контрольная работа  

География  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Контрольная работа  Контрольная работа  

6 класс  Контрольная работа  Контрольная работа  Контрольная работа  

7 класс  Контрольная работа  Контрольная работа  Контрольная работа  

8 класс  Контрольная работа  Контрольная работа  Контрольная работа  

9 класс  Контрольная работа  Контрольная работа  Контрольная работа  

 

Физика  

7 класс    Диагностическая 

контрольная работа 

/ Защита проекта  

Контрольная работа  

8 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая контрольная 

работа / Защита проекта  

9 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Пробный ОГЭ.  

Демоверсия КИМов ОГЭ по физике  

Химия  

8 класс    Диагностическая 

контрольная работа 

/ Защита проекта  

Диагностическая контрольная 

работа / Защита проекта  



9 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  
Пробный ОГЭ.  

Демоверсия КИМов ОГЭ по химии  

Биология  

5 класс    Диагностическая 

контрольная работа  
Диагностическая контрольная 

работа  

6 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая контрольная 

работа  

7 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая контрольная 

работа / Защита проекта  

8 класс  Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая 

контрольная работа  

Диагностическая контрольная 

работа / Защита проекта  

9 класс  Диагностическая 

контрольная работа  
Диагностическая 

контрольная работа  
Пробный ОГЭ.  
Демоверсия КИМов ОГЭ по 

биологии  

Изобразительное искусство, музыка  

5 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Защита проекта  Проект, стандартизированная 

контрольная работа  

6 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  

Защита проекта  Проект, стандартизированная 

контрольная работа  

7 класс  Стандартизированная 

контрольная работа  
Защита проекта  Проект, стандартизированная 

контрольная работа  

8 класс Музыка Защита проекта Проект, стандартизированная 

контрольная работа 

Труд (технология )  

5 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  

Защита проекта  

6 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  

Тестирование / Защита проекта  

7 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  
Тестирование / Защита проекта  

8 класс  Тестирование  Тестирование с 

творческим заданием 

/ Защита проекта  

Защита проекта  

9 класс   Тестирование Тестирование с 

творческим заданием 

/ Защита проекта 

Защита проекта 

Физическая культура Основы безопасности и защита Родины 

5 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  

Сдача нормативов / Защита проекта  

6 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  

Сдача нормативов / Защита проекта  

7 класс  Тестирование  Тестирование / Защита  Сдача нормативов / Защита проекта  

  проекта   

8 класс  Тестирование  Тестирование / Защита 

проекта  
Сдача нормативов / Защита проекта  

9 класс  Тестирование  Тестирование   Сдача нормативов / Защита проекта  

  

Учебный план 5,6,7,8,9 классов разрабатывается образовательной 

организацией. В нем отражаются и конкретизируются основные показатели 

учебного плана:  

                — состав учебных предметов;  



— недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам;  

                — максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и  

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

 — план комплектования классов.  

Учебный план составляется в расчете на весь учебный год, включая 

различные недельные учебные планы с учетом специфики календарного 

учебного графика МАОУ «СОШ № 13 г. Челябинска». Учебные планы могут 

быть разными в отношении различных классов одной параллели.   

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией.   
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